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ETICKY KODEX

K¥iZovnického domdciho hospice sv. Aneiky Ceské

Multidisciplinarni tym KiiZovnického domaciho hospice sv. Anezky Ceské (KDH) tvoii jeho
zaméstnanci (1ékafi, zdravotni sestry, socialni pracovnici, psychologové, duchovni, administrativni,
techniCti a dalsi pracovnici) a také dobrovolnici, z nichz néktefi mohou pracovat pfimo v rodinach
nemocnych.

Zameéstnanci ptfimé péce se pii své praci snazi napomoci fesit etickd dilemata, usiluji o jejich v€asnou
identifikaci. Etickd dilemata fe$i adekvatné, transparentné, profesiondlné a citlivé. Jde predevSim
0 dilemata spojena se specifickymi postupy, jakymi jsou napiiklad odstoupeni od 1écby (vEetné vyzivy
a hydratace), dfive vyslovenym pranim a preferencemi nemocnych (dale klientd) tykajicich se planu
paliativni péce, zakrokl v oblasti péce o zdravi a okolnosti zavéru zivota, postoje osob pecujicich. Pro
viechny ¢leny multidisciplinarniho tymu jsou zavazné Umluvy o lidskych pravech a biomedicing,
Charta prav pacientii v CR, dal$i aktualni pravni dokumenty a také Vnitini fad KDH.

Clinek L.
Zasady, jimiz se Fidi multidisciplinarni tym KDH

1. Stfedem zajmu tymu je klient, jeho potieby a ptani, které tvoii zaklad planu péce.

2. Pii poskytovani péCe nadrazuje zajmy téch, kterym poskytuje péci, nad zajmy své a udrzuje je
V piimétené rovnovaze se zajmy KDH.

3. Kazdy c¢len tymu reprezentuje KDH a jeho zasady.

4. Kazdy ¢len tymu je odpovédny za kvalitu jim poskytované péce; kazdy zaméstnanec v tymu je
zodpovédny za co nejvyssi uroven svého vzdélani.

5. Kazdy ¢len tymu respektuje pravomoc a zodpovédnost svych kolegti i dal§ich pracovnik.

6. Pii své praci zachovava tctu k zivotu, respektuje lidska prava a distojnost kazdého jednotlivce bez
ohledu na v¢k, pohlavi, rasu, narodnost, viru, politické piesvédceni a socialni postaveni.

Clinek I1.
Vztah zaméstnanci a dobrovolnikii multidisciplinarniho tymu ke klientiim

1. Kazdy zamé&stnanec v rozsahu své odbornosti a svych pravomoci poskytuje klientim a rodindm
informace, které jim pomahaji rozhodovat se o dalSich postupech (oSetfovatelskych, 1é¢ebnych,
osobnich), a védom¢ tak prevzit spoluzodpovédnost.
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Kazdy zaméstnanec a dobrovolnik:

. Se snazi pifi poskytovani péce vytvofit vztah zalozeny na duvéte, kdy jsou cténa prava klienta a je
respektovano jeho aktualni rozpolozeni, za piedpokladu, ze jsou soucasné respektovana prava
a povinnosti ¢lenti multidisciplindrniho tymu jako poskytovateld péce.

. Povazuje informace o klientech a rodiné za diivérné a je si védom povinnosti zachovavat ml¢enlivost
o skutecnostech, o nichz se dozvéd€l v souvislosti s poskytovanim péce. Ptipadné poskytovani
informaci tfetim stranam se musi fidit zakonem.

. Chrani klientovo pravo na soukromi a ditvérnost jeho sdé€leni.

. Respektuje politické nazory a nabozenské presvédceni klient. Nedopousti se jednani, které¢ by mélo
manipulativni charakter a nerespektovalo autonomii a svobodu pacienta a jeho blizkych. V této
oblasti je tfeba jednat zvlaste citlivé a ohleduplné.

. Pomaha se stejnym usilim a bez jakékoliv formy diskriminace vSem klientim. Diskriminaci vzdy
odmita, zadné jeji formy se neucastni.

. Cti platné pravni normy CR, zakladni morélni a etické normy a v jejich ramci za svoji organizaci
jedna.

Clinek 111,
Vztah zaméstnancu a dobrovolnika ke KDH

Zaméstnanec a dobrovolnik:

. Vstupuje do rodiny zpravidla sam (resp. ve skupiné n¢kolika malo osob), vzdy tam vSak zastupuje
svoji organizaci, cti jeji platné piedpisy a pecuje o jeji dobrou povést; v tomto smyslu take
komunikuje s klientem a jeho rodinou.

. Podobné vystupuje i na vefejnosti. Pokud méa ngjaké vyhrady vic¢i svému nadfizenému nebo
zamgstnavateli, nefesi je na vefejnosti, ale standardnim internim postupem.

. Pokud se klientem Zadané tikony nesluéuji se standardy organizace, s platnou legislativou CR a se
zakladnimi moralnimi a etickymi normami nebo poSkozuji dobré jméno organizace, ma zaméstnanec
a dobrovolnik povinnost odmitnout je vykonat a informovat svého nadfizeného.

. Pro dobrovolnika je zavazny plan pée sestaveny lékarem. V ptipad¢€, ze ocekavani od rodinnych
pfisluSnikii nebo klienta je s nim v rozporu, dobrovolnik veSkerou dalSi Cinnost konzultuje
s kmenovou sestrou nebo slouzici sestrou, v piipadé¢ neodstranitelného rozporu je opravnén
domécnost klienta opustit.

Clinek 1V.
Vztah zaméstnanci a dobrovolnikii k sobé navzajem

Zaméstnanec a dobrovolnik:

. Respektuje znalosti a zkuSenosti svych kolegti 1 dalSich spolupracujicich odborniki a ma tctu k jejich
préci. Vykonava a rozs$ifuje spolupraci s nimi a tim zvysuje kvalitu poskytované sluzby.

. Respektuje rozdily v ndzorech a v praktické ¢innosti kolegti, kritické pfipominky k nim vyjadiuje na
vhodném misté a vhodnym zptisobem, nikoli v rodiné klienta ¢i na vefejnosti. Je si védom svych
moznosti, mezi své pracovni pozice a kompetenci s ni spjatych. Své schopnosti vyuziva tak, aby za
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n¢j nemuseli pracovat jini, zdroven nepiekracuje své kompetence a dba na dobrou spolupraci mezi
jednotlivymi ¢leny multidisciplindrniho tymu.

Clinek V.
Vztah k sobé

Kazdy zaméstnanec:
. 'V ramci svych moznosti a systému vzdelavani organizace usiluje o sviij profesni rozvoj a zvyseni
své odborné trovne.
. 'V piipadé vzniku nafizenych piesCasovych hodin si vybira nahradni volno vzdy po dohod¢
s nadiizenym tak, aby nedoslo k naruSeni provozu organizace. Stejné tak si vybira fadnou dovolenou.
Pro zaméstnance je pfiméfena regenerace piirozenou soucasti péce o sebe a své zdroje.

Kazdy dobrovolnik:
. Dba na rozvoj svych schopnosti a dovednosti a vyuziva nabidky vzdélavani organizovaného ¢i
zprostiedkovaného KDH.

Zaméstnanec a dobrovolnik:
. Se ucastni supervizi a tymovych setkani podle svého pracovniho zatazeni a dle rozsahu uré¢eného
organizaci.
. Znd své limity, pracovni nasazeni kompenzuje odpocinkem, osobnim volnem a oddechovymi
aktivitami.
. Oddé€luje profesni, resp. dobrovolnickou, a osobni rovinu svého zivota a dbd o své fyzické
a psychické zdravi.

V Praze dne 29. 1. 2025
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